
(Kunst)zinnig
Kunst kijken met onze geestelijk verzorgers



Kunst in een zorginstelling heeft een positief effect, zo
blijkt uit onderzoek. Of het nu de patiënten/cliënten, de 
bezoekers of de medewerkers zijn; het kan hen troost 
bieden. Kunst prikkelt ook de verbeelding en voert je even
mee naar een andere wereld. Ze nodigt je uit om te 
vertragen en te bezinnen. Dat laatste is ook een kenmerk
van geestelijke verzorging. 

Geestelijk verzorgers zijn professionals op het gebied van
zingeving, ethiek en levensbeschouwing. Of misschien is 
‘levensverkenning’ soms gepaster. Wanneer ons leven op
zijn grondvesten schudt, gaan we op zoek naar bronnen die
ons kunnen helpen bij het opnieuw vinden van zin en 
betekenis. Geestelijk verzorgers kunnen daarbij 
ondersteunen. En waar religieuze tradities voor steeds
meer mensen niet meer volstaan in deze zoektocht, bieden
kunst, muziek, literatuur of filosofie soms een alternatief
of aanvulling. 

Vanuit deze gedachte werden de geestelijk verzorgers van
Zuyderland, in het ziekenhuis (Cure) en het verpleeg- en
verzorgingshuis (Care), uitgenodigd ieder een werk uit de
kunstcollectie te kiezen. Een werk dat hen aanspreekt, 
inspireert of een link heeft met hun vak. Deze expositie
toont de selectie van negen geestelijk verzorgers, met 
ernaast in hun eigen woorden waarom ze dit werk voor
(Kunst)zinnig hebben uitgezocht. Het geheel is een uitnodi-
ging tot stilstaan en bezinnen.

Deze tentoonstelling is te zien in de Galerij Centrale Hal 

Tussenverdieping van Zuyderland Heerlen.

Adres: Henri Dunantstraat 5, 6419 Heerlen.

Openingstijden: Elke dag van 08.00 uur tot 20.00 uur

Wilt u meer weten over de stichting Beheer Kunstcollectie

Zuyderland, de aangekochte werken of de lopende 

tentoonstellingen, scan dan nevenstaande QR-code of kijk

op onze pagina: www.zuyderland-kunstcollectie.nl

(Kunst)zinnig
Kunst kijken met onze geestelijk verzorgers

De Stichting Beheer Kunstcollectie Zuyderland nodigt u uit voor de tentoonstelling:

11 november tot en met 7 februari 2025
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‘De ‘brug’ overgaan om bij de ander te komen,

biedt perspectiefwisseling.’





'De fanfare zal niet meer als vanouds door de

straten trekken, 

maar dat wil niet zeggen dat er nooit meer

muziek zal klinken.'





‘De erkenning van de kwetsbare mens

vind ik heel wezenlijk. 

Erkenning van je gevoelens betekent

dat je wordt gezien.’





‘Schrap zetten, staande proberen te

blijven op een wankele ondergrond. 

En blijven zoeken naar verlichting.’





‘Durf je met haar mee te lopen, die 

onbestemde, onbekende, doorgang door, 

de verte in, 

de onvoorziene ruimte?’





‘Het gebroken leven is nog niet voorbij maar

schijnt en schittert, net als dit kunstwerk,  

als nooit te voren.’





'De man gaat op in zijn wachttijd. 

Hij hoeft nergens meer naartoe. 

Het is goed zo.'





‘Hoe moet de kwetsbare mens overeind 

blijven, als deze wordt opgeslokt door het 

systeem?’ 





‘Aan zee voel ik me nooit alleen, 

ook al is het strand compleet verlaten.’ 




